
 علائم شکستگی گونه

o در لمس در شکستگی ناحیه فرورفتگی 

 مقابل قسمت ي مقایسه

o سمت به نسبت تقارن عدم و فرورفتگی 

 تورم رفتن ازبین از، پس که مقابل

  شد خواهد مشهود

o زیرچشم کبودي با گونه شکستگی معمولا 

 یا دید تاري ، چشم عنبیه زیر خونریزي ،

دوبینی و یا وجود خون در چشم مبتلا 

  است. همراه

o درگیر چشم کف استخوان صورتیکه در 

 به چشم فرورفتگی احتمال باشد، شده

 مقابل چشم به نسبت تقارن عدم و داخل

  دارد. وجود

o علت به که بینی احتقان احتمال 

  دارد. وجود سینوس داخل خونریزي

o و دقیق شدن جفت عدم است ممکن 

  باشد. داشته همراه به ها دندان کامل
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  گونه استخوان شکستگی

 نـازك  علـت  به صورت ناحیه شکستگی این

 بودن برجسته و گونه قوس ناحیه نسبی بودن

  د.میباش رانندگی تصادفات و نزاع در آن

 مـدت  از بعـد  فـرد  اگـر  که کرد دقت باید

 عمــل بگیــرد جراحــی بــه تصــمیم طــولانی

شـد،   خواهـد  تـر  مشـکل  مراتب به جراحی

 جابجـایی  که مواردي در است بهتر بنابراین

 جـوش  از قبـل  اسـت  زیاد شکسته استخوان

 شود. انجام جراحی عمل کامل خوردن

  

  

١ ٣ ٢ 



 

  مراقبت هاي بعد از عمل

 مبتلا سمت روي خوابیدن از پرهیز  

 بالا بودن سر تخت هنگام خواب   

  سـاعت بعـد از عمـل،     5تـا   4ناشتا بودن

سپس نوشیدن آب و در صـورت تحمـل   

  ساعت اول  24مصرف مایعات تا 

     رعایت رژِم غـذایی نـرم و پرپـروتیین و

  هفته سپس رژیم معمولی  1پرکالري تا 

     24اسـتفاده از کمپـرس ســرد بـه مــدت 

  ساعت

 هفته دو تا دخانیات مصرف از پرهیز 

 بینی با شدید کردن پرهیزازعطسه  

 بیوتیـک، مسـکن،    مصرف داروهاي آنتی

  چشم به دستور پزشک  بینی و قطره قطره

      استفاده از یـادآور صـورت ترجیحـا بـه

  هفته 2تا  1مدت 

  

  مراقبت هاي قبل از عمل

  رعایت رژیم غذایی نرم  

 ساعت 8 از آشامیدن و خوردن از پرهیز 

  عمل از قبل

 داشتن صورت در پزشک به اطلاع 

 دارو مصرف یا خاص بیماري

 لاك و آرایش کردن پاك  

 اصلاح صورت آقایان  

 دندان و زیورآلات سازي خارج 

 مصنوعی

 و خون آزمایش ، اسکن تی سی اخذ 

   فوتواسلاید

 هاي  مشاوره و بیهوشی ي مشاوره اخذ

  مورد نیاز طبق دستور پزشک

 

۵ 
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 گونـه  قـوس  ناحیـه  فقـط  کـه  مواردي در

 جابجـا  گونـه  استخوان خود و باشد شکسته

 گونـه  قوس استخوان توان می باشد، نشده

 بـرش  یـک  بـا  و موضـعی  حسـی  بـی  با را

 ســـرجایش دهـــان داخـــل از کوچـــک

  نیست. دیگري اقدام به نیاز و بازگرداند

 ممکـن  زیـاد  جـایی  بـه  جا دلیل به گاهی

 یا ابرو زیر ي ناحیه در کوچکی برش است،

 آن زخـم  جـاي  کـه  شـود،  داده پلک زیر

 دیـد  صـلاح  به است ممکن. نمی ماند باقی

 فراسـت  سوچور با مبتلا ناحیه پزشک، چشم

 را چشـم  بعد ساعت 48 تا 24 که شود، بسته

 .کنند می باز

 ۴ ۶ 


